
Grundkurs Palliativmedizin 22.10. bis 26.10.2008 Bon Sol / Iletas

Ablaufplan

1. Tag 9:00 - 17:30 Uhr  9 Unterrichtsstunden Referent
Zeit Thema
8:45-9:00 Begrüßung und Vorstellung 0 Attar/Krizanits
9:00-9:45 Was ist Palliativmedizin, Begiffsklärung 1 Krizanits
9:45-10:30 Aufgaben Versorgungsstrukturen 1 Krizanits
10:30-11:15 Hospizbewegung, Geschichte, Aufgaben 2 Attar/Krizanits

und Organisationsformen
11:15-11:30 Pause
11:15-12:00 Schmerztherapie I Schmerzanamnese und -diagnose 2 Ringeler
12:00-12:45 Schmerztherapie II Pharmakologie analgetisch wirkender Substanzen 2 Ringeler
12:30-14:15 Mittagspause
14:15-15:00 Schmerztherapie-invasive Verfahren 2 Ringeler
15:0015:45 Fallbeispiele 2 Ringeler
15:45-16:00 Pause
16:00-16:45 Bedürfnisse von Patienten 3 Krizanits
16:45-17:30 Soziales Umfeld Erkennen und Prophylaxe von 3 Hoffmann

Überlastungssyndromen bei Angehörigen

2. Tag 9:15-17:45    8 Unterrichtsstunden
Zeit Thema
9:15-10:00 Symptomkontrolle Gastrointestinaltrakt 2 Krizanits
10:00-10:45 Symptomkontrolle Dyspnoe, Husten, Durst 2 Krizanits
10:45-11:00 Pause
11:00-11:45 Symptomkontrolle Verwirrheit, Juckreiz, Wunden 2 Attar
11:45-12:30 Patientenbeispiele 2 Seltmann
12:30-14:00 Mittagspause
14:00-14:45 Psychologische Verfahren in der Symptomkontrolle 2 Hoffmann
14:45-15:30 Operative Verfahren in der Symptomkontrolle 2 Attar
15:30-15:45 Pause
15:45-16:30 Onkologie und Strahlentherapie in der Symptomkontrolle 2 Attar
16:30-17:15 Fallbeispiele 2 Attar

3. Tag 9:15-15:45 Uhr      7 Unterrichtsstunden
Zeit Thema
9:15-10:00 Palliativ Care " ambulante pflegerische Betreuung" 6 Seltmann
10:00-10:45 Unterstützung im  Netzwerk, Burnout- Vermeidung 6 Hoffmann
10:45-11:00 Pause
11.00-11:45 Palliativ Care I (Pflege) 2 Seltmann
11:45-12:30 Palliativ Care II (Pflege) 2 Seltmann
12:30-14:00 Mittagspause
14:00-14:45 Konfliktfeld Ernährung, Hydrierung, PEG 2 Ringeler
14:45-15:30 Therapieplanung-Ablauf palliativmedizinischer Betreuung 2 Attar
15:30-15:45 Arbeit  und  Organisation auf der Palliativstation 2 Seltmann
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4. Tag 9:15-17:15 Uhr     8 Unterrichtsstunden
Zeit Thema
9:15-10:00 Angehörigenbetreuung, Trauer als Prozeß 3 Hoffmann
10:00-10:45 Seelsorge und Körpersorge; Spirituelle Bedürfnisse 3 Hoffmann
10:45-11:00 Pause
11:00-11:45 Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung 4 Krizanits
11:45-12:30 Grundsätze der Bundesärztekammer zur ärztlichen Strebebegleitung 4 Krizanits
12:30-14:00 Mittagspause
14:00-14:45 Terminale Sedierung 2 Attar
14:45-15:30 Spezielle Aspekte in der medikamentösen Therapie bei 2 Attar

geriatrischen Patienten
15:30-15:45 Pause
15:45-16:30 Rechtliche Aspekte, Begriff der Würde, Sterbehilfe 4 Ringeler
16:30-17:15 Abschiednehmen, Bestattung; kulturelle 4 Seelsorger

Unterschiede und rechtliche Aspekte

5. Tag 9:00-17:00 Uhr  8 Unterrichtsstunden
Zeit Thema
09:00-09:45 Theorie der Kommunikation, Das "gute" Gespräch 5 Hoffmann
09:45-10:30 "Überbringen schlechter Nachrichten" 5 Hoffmann
10:30-10:45 Pause
10:45-11:30 Demenz, Verbale und Nonverbale Kommunikation-Theorie 5 Hoffmann
11:30-12:15  praktische Übungen 5 Hoffmann
12:15-13:45 Mittagspause
13.45-14:30 Palliativmedizin bei Jugendlichen und Kindern 3 Attar
14:30-15:15 Spezielle Aspekte im emotionalen Erleben und 5 Hoffmann

Kommunikation mit Kindern
15:15-15:30 Pause
15:30-16:15 Auswirkungen auf das Familiensystem 3 Hoffmann
16:15-17:00 Patientenbeispiele 5 Krizanits
ab 17:00 Ende der Veranstaltung und Abreise


